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Phaåm 8: NHAÄN ROÕ 

Baáy giôø, Toân giaû A-nan baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Caùc vò nam nöõ trong doøng hoï cuûa Nhö Lai, neáu ñöôïc nghe phaùp 

naøy, laàn löôït tin töôûng hieåu roõ khoâng daáy khôûi nghi ngôø, vaäy thì caùc vò aáy seõ ñaït ñöôïc 
phöôùc ñöùc nhö theá naøo? 

Ñöùc Phaät daïy: 
–Caùc nam nöõ trong doøng hoï cuûa Nhö Lai an truï treân ñöôøng tieán ñeán Voâ thöôïng 

Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc, neáu nhö coù ngöôøi cuùng döôøng Phaät baûy thöù baùu ñaày khaép trong 
coõi Dieâm-phuø-ñeà thì coâng ñöùc cuûa ngöôøi aáy chaúng baèng ñöôïc nghe kinh naøy thöù lôùp caâu 
nghóa tin töôûng hieåu roõ khoâng nghi ngôø thì phöôùc ñöùc raát nhieàu. Giaû söû cuùng döôøng heát 
toaøn boä baûy thöù baùu trong coõi Dieâm-phuø-ñeà, cuõng nhö toaøn boä caùc thöù chaâu baùu trong 
caùc theá giôùi nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng leân Ñöùc Phaät, nhöng neáu laïi coù caùc thieän nam, 
thieän nöõ ñöôïc nghe kinh naøy, thöù lôùp caâu nghóa, tin töôûng hieåu roõ khoâng nghi ngôø, taâm 
cuõng khoâng hoái haän coâng ñöùc cuûa caùc vò aáy hôn haún tröôøng hôïp kia. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân lieàn noùi keä: 
Giaû söû khaép tam thieân 
Caùc chaâu baùu ñaày daãy 
Cuùng döôøng Ñöùc Nhö Lai 
Cöùu ñoä caùc theá gian. 
Neáu Phaät noùi kinh naøy 
Maø coù ngöôøi laéng nghe 
Trí tueä ñöôïc giaûi thoaùt 
Phöôùc aáy hôn ngöôøi kia. 
Ví nhö caùt soâng Haèng 
ÔÛ nôi caùc theá giôùi 
Baûy baùu ñeàu ñaày khaép 
Thaûy cuùng döôøng Nhö Lai. 
Ñoái vôùi lôøi Phaät noùi 
Tín nhaän kinh ñieån naøy 
Ñoù laø trí giaûi thoaùt 
Phöôùc aáy cuõng hôn kia. 

Luùc naøy, Toân giaû A-nan baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Neáu coù caùc vò nam, nöõ trong doøng hoï cuûa Nhö Lai tin nhaän hieåu 

roõ kinh naøy, thoï trì ñoïc tuïng, laïi giaûng noùi cho ngöôøi khaùc nghe thì caùc vò aáy ñöôïc bao 
nhieâu phöôùc ñöùc? 

Ñöùc Phaät noùi: 
–Caùc nam nöõ trong doøng hoï cuûa Nhö Lai aáy, truï trong ñaïo Voâ thöôïng, trong traêm 

kieáp tu haïnh boá thí, cuùng döôøng Nhö Lai, cuõng traûi qua traêm kieáp tu caùc phaùp Ba-la-maät 
laø Trì giôùi, Nhaãn nhuïc, Tinh taán, Thieàn ñònh, Trí tueä, laïi traûi qua traêm kieáp ñöôïc naêm thöù 
thaàn thoâng, tu taäp ñaït ñöôïc moïi thöù trí thöùc ôû theá gian, ñaày ñuû giôùi thaân, nhöng neáu caùc 
vò ñoù xa lìa kinh naøy thì cuõng khoâng ñöôïc goïi laø toân troïng cuùng döôøng caùc Ñöùc Nhö Lai. 
Neáu coù caùc thieän nam, thieän nöõ tin nhaän hieåu roõ kinh naøy, thoï trì ñoïc tuïng, laïi giaûng noùi 
cho ngöôøi khaùc nghe thì nhöõng vò aáy seõ ñöôïc phöôùc ñöùc nhieàu hôn tröôøng hôïp treân. 

Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân lieàn noùi keä: 
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Giaû söû trong traêm kieáp 
Heát thaûy caùc thöùc ngon 
Cuùng döôøng Baäc Cöùu ñôøi 
Khoâng goïi toân troïng cuùng. 
Neáu ngöôøi muoán cuùng döôøng 
Phaûi thoï trì kinh naøy 
Xaû boû töôûng phöôùc baùo 
Tu taäp cuùng döôøng phaùp, 
Ngöôøi cuùng döôøng nhö theá 
Môùi goïi chaân cuùng döôøng. 
Laáy phaùp laøm cuùng döôøng 
Phaùp thaân cuûa Nhö Lai 
Giaû söû trong traêm kieáp 
Daâng y phuïc cuùng döôøng 
Ñaáng Theá Toân cöùu ñôøi 
Thí nhieàu caùc y phuïc 
Khoâng goïi laø cuùng döôøng. 
Coù ngöôøi trì kinh naøy 
Ñoù goïi chaân cuùng döôøng 
Laø Baäc nhaát, treân heát 
Giaû söû trong traêm kieáp 
Thöôøng raûi caùc hoa trôøi 
Daâng cuùng caùc Theá Toân 
Chöa goïi laø cuùng döôøng. 
Neáu cuùng döôøng Baäc nhaát 
Baäc Cöùu ñôøi ñoä theá 
Neân thoï trì kinh naøy 
Neân döùt töôùng quaû baùo. 
Neáu xaây thaùp baûy baùu 
Vì cöùu ñôøi maø laäp 
Taát caû nhö Tu-di 
Khoâng goïi cuùng döôøng Phaät. 
Ñaây laø cuùng lôùn nhaát 
Hôn haún cuùng döôøng khaùc 
Ngöôøi trì ñöôïc kinh naøy 
Chaúng chaáp töôùng thaân ta 
Giaû söû trong traêm kieáp 
Tu giöõ caùc giôùi caám 
Maø chaúng trì kinh naøy 
Chöa goïi laø hôn heát. 
Nghe kinh vaø giöõ giôùi 
Xem giôùi laø hôn heát 
Cuõng ñoái vieäc trì kinh. 
Khoâng nghó mình trì kinh. 
Khoâng goïi laø phaïm giôùi 
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Cuõng khoâng goïi phaù giôùi 
Tu hoïc ñöôïc kinh naøy 
Nhö lôøi ta giaûng daïy. 
Neáu tu ñöôïc kinh naøy 
Cuõng kheùo tu Boà-ñeà 
Tuy cuøng tu Boà-ñeà 
Maø thaät khoâng ñieàu hoïc. 
Giöõ giôùi ñöôïc nhö vaäy 
Ñieàu kinh naøy hieån baøy 
Ñoái giôùi ñöôïc ñaày ñuû 
Ñoù goïi laø giöõ giôùi. 
Giaû söû trong traêm kieáp 
Coù ngöôøi tu Nhaãn nhuïc 
Ñaùnh maéng khoâng ñaùnh laïi 
Taát caû ñeàu nhaãn ñöôïc. 
Cho ñeán chaët tay chaân 
Maø khoâng khôûi yù khaùc 
Cuõng chaúng sinh oaùn hôøn 
Taát caû ñeàu khoâng nghó 
Thöïc haønh ñöôïc nhaãn naøy 
Ñaày ñuû trong traêm kieáp 
Tuy tu nhaãn nhö vaäy 
Taâm khoâng cho laø hôn 
Ñoù laø nhaãn baäc nhaát 
Cuõng goïi laø kheùo tu 
Neáu ñöôïc nghe kinh naøy 
Tin hieåu maø thoï trì 
Ñoù laø nhaãn treân heát 
Baäc nhaát khoâng gì hôn 
Neáu ñoái vôùi kinh naøy 
Nghe roài maø tin hieåu 
Mong ñaït ñöôïc voâ ngaïi 
Trí tueä Phaät Voâ thöôïng 
Neân thoï trì kinh naøy 
Thì seõ mau ñaït ñöôïc 
Giaû söû trong traêm kieáp 
Tinh taán thöôøng khoâng ngoài 
Giôø kinh haønh ñaõ qua 
Döùt boû söï nguû nghæ 
Ngöôøi trí tu kinh naøy 
Neân giaûng noùi ngöôøi nghe 
Thì ñöôïc khoâng sôï haõi 
Ñoù goïi tinh taán nhaát. 
Giaû söû trong traêm kieáp 
Chöùng ñöôïc naêm thaàn thoâng 
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Neáu chaúng nghe kinh naøy 
Khoâng goïi thaàn thoâng nhaát. 
Neáu trì ñöôïc kinh naøy 
Goïi laø thaàn thoâng nhaát 
Hôn nhöõng thaàn thoâng khaùc 
Bieát nghóa maø khoâng ñaém 
Giaû söû trong traêm kieáp 
Thöôøng laøm ngöôøi trí saùng 
Ñaày ñuû trí theá gian 
Bieát roõ vieäc theá gian. 
Neáu chaúng hoïc kinh naøy 
Chöa xöùng laø ngöôøi trí 
Neáu trì ñöôïc kinh naøy 
Goïi laø ngöôøi söùc maïnh. 
Neáu bieát ñöôïc nhö theá 
Ñoù goïi laø ngöôøi trí 
Thoï trì kinh ñieån naøy 
Nghe thì tin, hieåu ñöôïc. 
Hieån baøy trong kinh naøy 
Haønh xöù cuûa ngöôøi trí 
Neáu trì ñöôïc kinh naøy 
Phaûi sieâng naêng tinh taán. 

Khi aáy, Toân giaû A-nan laïi noùi keä: 
Ñi ñuû traêm do-tuaàn 
Hoaëc caû ngaøn do-tuaàn 
Seõ ñeán choã ngöôøi trí 
Nôi coù kinh phaùp naøy 
Thöôøng neân ñeán choã aáy 
Ñeå nghe ñöôïc kinh naøy 
Nghe roài maø tin hieåu 
Taâm hoï thöôøng thuaän theo 
Ví löûa khaép theá giôùi 
Traêm ngaøn öùc do-tuaàn 
Neáu choã coù kinh naøy 
Ngöôøi trí mau ñeán nghe 
Neáu caàu thieàn ñònh Phaät 
Hôn haún caùc thieàn ñònh 
Neân noùi kinh nhö theá 
Döùt boû caùc phieàn naõo 
Neáu coù ngöôøi muoán boû 
Öa ñaém ñoái theá gian 
Vì hieån baøy kinh naøy 
Nhö lôøi Phaät ñaõ noùi. 
Neáu muoán thaáy caùc Phaät 
A-suùc laø treân heát 
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Trong caùc thöù thoï trì 
Kinh naøy laø Baäc nhaát. 
Muoán ñöôïc moïi nieàm vui 
Tu caùc haïnh Boà-taùt 
Phaûi neân noùi kinh naøy 
Mau ñeán choã an vui. 
Muoán thaáy Baäc Chaùnh Giaùc 
An döôõng khoù nghó baøn 
Neân giaûng noùi kinh naøy 
Nhö lôøi Phaät giaûng noùi. 

Luùc baáy giôø, Phaät baûo A-nan: 
–Laønh thay, laønh thay! Khi noùi kinh naøy, caùc nam, nöõ trong doøng hoï cuûa ta neáu 

ñöôïc nghe roài, taâm khoâng taùn loaïn, ñoïc tuïng kinh naøy, xa lìa taát caû nhöõng choã gaàn guõi, 
taát seõ döùt boû taát caû caùc thöù raøng buoäc chaáp ñaém. Neáu muoán thaáy Phaät lieàn ñöôïc thaáy, khi 
saép qua ñôøi seõ ñöôïc taän maët thaáy traêm ngaøn Ñöùc Phaät. Vì sao? Vì caùc vò aáy luoân ñöôïc 
taát caû caùc Ñöùc Phaät che chôû giöõ gìn, noùi ñöôïc kinh naøy laïi coøn thoï trì ñoïc tuïng, kính tin, 
hieåu roõ, cuõng giaûng noùi giaûi thích cho ngöôøi khaùc nghe. 

 
 


